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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Типовая учебная программа ”Учебная и производственная практика“ 
(далее – программа) предусматривает формирование у учащихся 
профессиональной компетентности и подготовку к выполнению 
профессиональных функций. 

Практика учащихся является составной частью образовательного 
процесса. Цели практики: 

закрепление и углубление знаний, полученных учащимися в процессе 
теоретического обучения; 

формирование профессиональных практических умений и навыков; 
развитие индивидуальных способностей и интереса к избранной 

специальности; 
воспитание творческой инициативы, настойчивости при выполнении 

поставленных задач, сознательного отношения к труду; 
привитие навыков рационального использования рабочего времени, 

чувства ответственности за порученное дело. 
Программа определяет содержание, сроки и последовательность 

прохождения практики, основные требования к условиям ее организации, 
результатам прохождения, рекомендуемые формы и методы обучения и 
воспитания. При разработке учебных программ по практике необходимо 
руководствоваться действующими нормативными правовыми актами, 
техническими нормативными правовыми актами. 

Практика учащихся организуется в соответствии с требованиями 
образовательного стандарта по специальности и Положением о практике 
учащихся, курсантов, осваивающих содержание образовательных 
программ среднего специального образования.  

Практика подразделяется на учебную и производственную. 
Учебная практика направлена: 
на углубление знаний учащихся по учебным дисциплинам специального 

цикла; 
усиление взаимосвязи теоретического и практического обучения; 
формирование первичных умений и навыков по специальности. 
Типовым учебным планом по специальности 2-01 01 01 ”Дошкольное 

образование“ предусмотрены следующие виды учебной практики: 
психолого-педагогическая; 
наблюдение и пробные занятия с детьми раннего возраста; 
пробные занятия с детьми дошкольного возраста; 
по подготовке к оздоровительно-воспитательной работе с детьми в 

летний период. 
пробные занятия (в соответствии со специализацией); 
Психолого-педагогическая практика направлена на формирование у 

будущего воспитателя позитивного профессионального самосознания как 
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психологической основы успешности будущей профессиональной 
деятельности. 

Наблюдение и пробные занятия с детьми раннего возраста и пробные 
занятия с детьми дошкольного возраста дают возможность получить 
целостное представление об особенностях педагогического взаимодействия 
между воспитателем и воспитанниками, обеспечить овладение функциями 
воспитателя в группах раннего и дошкольного возраста. 

Учебная практика по подготовке к оздоровительно-воспитательной 
работе с детьми в летний период направлена на формирование умения 
планировать, организовывать и проводить оздоровительно-воспитательную 
работу с детьми в летний период в учреждениях дошкольного образования. 

Пробные занятия (в соответствии со специализацией) формируют 
специальные умения и навыки по подготовке, проведению и анализу 
различных форм образовательного процесса с учетом специализации. 
Подробное содержание программы по учебной практике ”Пробные занятия 
(в соответствии со специализацией)“ излагается в учебной программе 
учреждения образования.  

Формой отчетности для учащихся по итогам прохождения практики 
являются дневник и (или) письменный отчет. К письменному отчету, 
прилагаются дополнительные материалы (конспекты пробных занятий, 
методические разработки, творческие работы и др.).  

При проведении всех видов учебной практики обязательная учебная 
нагрузка в неделю не должна превышать 36 учебных часов. 

Производственная практика подразделяется на технологическую и 
преддипломную. 

Технологическая практика направлена: 
на закрепление, углубление и систематизацию знаний по учебным 

дисциплинам специального цикла; 
приобретение учащимися профессиональных умений и навыков по 

специальности; 
развитие профессионального мышления, повышение уровня 

квалификации по специальности. 
Формами отчетности по итогам прохождения технологической 

практики являются дневник и письменный отчет. К письменному отчету 
прилагается планирующая документация по организации оздоровительно-
воспитательной работы с детьми в летний период. 

Продолжительность рабочей недели учащихся в период 
технологической практики определяется законодательством. 

Преддипломная практика является завершающим этапом подготовки 
специалиста. К преддипломной практике допускаются учащиеся, 
выполнившие учебную программу по всем предшествующим видам 
практики в соответствии с учебным планом по специальности.  
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Цель преддипломной практики – формирование профессиональной 

компетентности специалиста, подготовка к выполнению профессиональных 

функций воспитателя дошкольного образования. 

Формой отчетности по итогам прохождения преддипломной практики 

являются дневник и письменный отчет (творческие работы, концерт или 

работа с творческим коллективом). К письменному отчету прилагаются 

дополнительные материалы (планирующая документация организации 

образовательного процесса с воспитанниками, конспект зачетного занятия 

(мероприятия) и иные). 

Организация практики. Базами всех видов практики являются 

учреждения дошкольного образования. Учреждение образования, 

обеспечивающее получение квалификации специалиста со средним 

специальным образованием, заключает договоры с учреждением 

дошкольного образования в соответствии с профилем образования 

специалистов. 

Планирование и организация практики должны обеспечить: 

преемственность теоретического обучения и практики; 

последовательное расширение формируемых у учащихся умений, 

навыков, их усложнение и совершенствование;  

профессиональную и социальную адаптацию учащихся; 

целенаправленную подготовку к самостоятельной деятельности. 

Общее руководство практикой учащихся в учреждении дошкольного 

образования возлагается на руководителя данного учреждения, его 

заместителя, руководителя кадровой службы или на других специалистов. 

Непосредственное руководство практикой учащихся в учреждении 

дошкольного образования возлагается на квалифицированного 

специалиста, для которого данная работа является основной. 

Руководитель практики от учреждения образования обязан: 

составлять план выполнения учебной программы практики (совместно 

с руководителем практики от организации); 

разрабатывать тематику индивидуальных заданий для технологической 

и преддипломной практики, оказывать учащимся методическую помощь и 

проверять выполнение заданий; 

принимать участие в распределении учащихся по рабочим местам; 

осуществлять контроль и оценивать результаты выполнения 

учащимися учебной программы практики; 

анализировать итоги практики и вносить предложения по 

совершенствованию ее содержания и организации проведения; 

выставлять отметку по результатам выполнения учащимся учебной 

программы практики и защиты установленных форм отчетности с учетом 

характеристики, составленной руководителем практики от организации.  
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Письменные отчеты по учебной и технологической практикам хранятся 
в учреждении образования 1 год, а по преддипломной практике – 3 года. 

Приведенные в программе тематические планы являются 
рекомендательными. Предметная (цикловая) комиссия учреждения 
образования может вносить обоснованные изменения в распределение 
учебных часов (дней) по темам и в содержание практики с обязательным 
сохранением общего бюджета времени. Изменения, вносимые в 
программу, утверждаются заместителем руководителя учреждения 
образования. 
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ПРИМЕРНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БЮДЖЕТА 

ВРЕМЕНИ НА ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 

Виды практики Курс 
Количество 

недель 

1. Учебная   12 

1.1. Психолого-педагогическая II 2 

1.2. Наблюдение и пробные занятия с детьми раннего  

возраста II 2 

1.3. Пробные занятия с детьми дошкольного возраста II 

III 

3 

3 

1.4. По подготовке к оздоровительно-воспитательной 

работе с детьми в летний период II 1 

1.5. Пробные занятия (в соответствии со специализацией) III 1 

2. Производственная   7 

2.1. Технологическая II 3 

2.2. Преддипломная III 4 

И т о г о   19 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Тема 
Количество 

учебных часов 

Вводное занятие 2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования 6 

2. Психолого-педагогическая диагностика в образовательном 

процессе 24 

3. Организация образовательного процесса в учреждении до-

школьного образования  36 

Итоговое занятие 4 

И т о г о  72 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие  

Цель и задачи учебной 

практики. 

Требования по охране тру-

да, нормы и правила пожар-

ной безопасности, санитарные 

нормы и правила при прохож-

дении учебной практики. 

Меры безопасности в пути 

следования к месту прохожде-

ния практики. 

Требования к оформлению 

дневника и (или) письменного 

отчета. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и прави-

ла пожарной безопасности, 

санитарные нормы и правила 

при прохождении учебной 

практики. 

Выполнять меры безопас-

ности в пути следования к 

месту прохождения практики. 

Анализировать требования 

к оформлению дневника и 

(или) письменного отчета. 

Изучение требований по ох-

ране труда, норм и правил по-

жарной безопасности, сани-

тарных норм и правил при 

прохождении учебной практи-

ки, мер безопасности в пути 

следования к месту прохожде-

ния практики. 

Ознакомление с требова-

ниями к оформлению дневни-

ка и (или) письменного отчета. 

Учреждение образо-

вания. 

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования 

Правила внутреннего трудо-

вого распорядка в учреждении 

дошкольного образования. Тре-

бования по охране труда. Нор-

мы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности.  

Построение предметной сре-

ды в учреждениях дошкольного 

образования различных видов: 

Выполнять правила внут-

реннего трудового распорядка 

в учреждении дошкольного 

образования. Соблюдать тре-

бования по охране труда, нор-

мы и правила пожарной безо-

пасности, санитарные нормы и 

правила, защитные меры элек-

тробезопасности. 

Характеризовать построе-

ние предметной среды в уч-

Изучение правил внутренне-

го трудового распорядка в уч-

реждении дошкольного образо-

вания, требований по охране 

труда, норм и правил пожарной 

безопасности, санитарных норм 

и правил, защитных мер элек-

тробезопасности.  

Характеристика построения 

предметной среды учреждения 

дошкольного образования. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

штатное расписание, количество 

и наполняемость групп, режим 

работы. 

реждении дошкольного обра-

зования.  

Т е м а  2 .  Психолого-педагогическая диагностика в образовательном процессе  

Специфика труда воспитателя: 
профессиональные обязанности, 
функции, осуществление лично-
стно-ориентированного взаимо-
действия с детьми.  

Культура педагогической 
деятельности воспитателя 
(речь, внешность, организация 
рабочего места). 

Педагогическое взаимодей-
ствие воспитателя и ребенка 
как субъектов совместной дея-
тельности. 

Личностные особенности вос-
питанников. Самооценка детей 
дошкольного возраста. 

Идентификация детей с ро-
дителями. 

Структура и особенности 
функционирования детского 
коллектива. 

Характеризовать профес-
сиональные обязанности, 
функции педагога, анализиро-
вать мотивы, способы повы-
шения уровня культуры педа-
гогической деятельности. 

Осуществлять диагностику 
профессионально значимых 
качеств. 

Выделять эффективные 
приемы и способы педагогиче-
ского общения, характеризо-
вать особенности педагогиче-
ского взаимодействия воспита-
теля и ребенка как субъектов 
совместной деятельности. 

Апробировать отдельные 
методики диагностики инди-
видуальных особенностей де-
тей дошкольного возраста, 
самооценки, идентификации, 
взаимоотношений в детском 
коллективе, составлять реко-
мендации по оптимизации 

Изучение профессиональ-
ных обязанностей и функций 
педагога. Проведение беседы с 
воспитателями учреждения до-
школьного образования, хроно-
метража рабочего времени вос-
питателя с последующим ана-
лизом. 

Анализ культуры педагоги-
ческой деятельности воспи-
тателя. 

Наблюдение приемов и спо-
собов педагогического обще-
ния. Анализ образовательной 
деятельности с целью изуче-
ния особенностей взаимодей-
ствия воспитателя и ребенка 
как субъектов совместной 
деятельности. 

Осуществление диагности-
ки индивидуальных особенно-
стей воспитанников. 

Изучение самооценки вос-
питанников по методике ”Ле-

Учреждение дошколь-
ного образования. 

Часы (таймер), дик-
тофон. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

взаимоотношений в детском 
коллективе. 

сенка“. Идентификация детей 
с родителями по опроснику 
А.И. Захарова. 

Изучение положения детей 
в группе сверстников по мето-
дике ”Два домика“ Т.Д. Мар-
цинковской. Наблюдение и 
анализ поведения детей-
лидеров, отвергаемых и пре-
небрегаемых детей. Составле-
ние рекомендаций по оптими-
зации положения детей в 
группе сверстников. 

Т е м а  3 .  Организация образовательного процесса в учреждении дошкольного образования 

Планирующая документация 

воспитателя: форма, общее со-

держание.  

Особенности организации 

образовательного процесса в 

учреждении дошкольного об-

разования: формы организа-

ции, продолжительность и рас-

пределение занятий в течение 

недели, виды детской деятель-

ности, уровень подготовки 

воспитанников. 

Планирование различных 

форм работы с воспитанниками. 

Характеризовать плани-

рующую документацию вос-

питателя учреждения дошко-

льного образования. 

Анализировать особенности 

организации образовательного 

процесса в учреждении до-

школьного образования. 

Анализировать планирова-

ние и проведение различных 

форм работы с воспитанни-

ками. Выделять и применять 

эффективные методы органи-

зации режимных процессов. 

Ознакомление с плани-

рующей документацией вос-

питателя учреждения дошко-

льного образования. 

Наблюдение и анализ форм 

организации образовательного 

процесса в группе детей до-

школьного возраста. 

Организация режимных про-

цессов. Организация игровой 

деятельности детей дошкольно-

го возраста. Подбор и прове-

дение подвижных игр на про-

гулке.  

Учреждение дошколь-

ного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Методы организации режимных 

процессов. Методическое обес-

печение образовательного про-

цесса. 

Формы работы, способст-

вующие созданию среды пси-

хологического комфорта ре-

бенка.  

Условия создания благопри-

ятного психологического в дет-

ской группе учреждения до-

школьного образования. 

Организация рефлексивной 

деятельности воспитанников 

как важное условие создания 

развивающей среды в образо-

вательной деятельности. 

Детское творчество как яркое 

проявление субъектности ребен-

ка в образовательном процессе. 

Анализировать плани-

рующую документацию 

воспитателя, подбирать ди-

дактические материалы к 

занятиям. 

Анализировать формы ра-

боты, способствующие созда-

нию среды психологического 

комфорта ребенка.  

Выявлять условия создания 

благоприятного психологиче-

ского климата в детской 

группе учреждения дошколь-

ного образования. 

Применять в процессе об-

разовательной деятельности 

детей дошкольного возраста 

соответствующие рефлексив-

ные техники и приемы. 

Выявлять и создавать оп-

тимальные условия для раз-

вития детского творчества в 

разных видах деятельности. 

Осуществлять рефлексию и 

анализ собственных практи-

ческих умений и навыков по 

организации образовательно-

го процесса. 

Подбор дидактических ма-

териалов к занятиям. 

Участие в подготовке и 

проведении различных меро-

приятий для воспитанников. 

Наблюдение и анализ усло-

вий создания благоприятного 

психологического климата в 

детской группе учреждения 

дошкольного образования. 

Подбор и применение реф-

лексивных техник для детей 

дошкольного возраста. 

Рефлексия и анализ собст-

венных практических умений 

и навыков по организации об-

разовательного процесса. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Итоговое занятие 

Подведение итогов практики. 

Оформление отчетной до-

кументации 

Анализировать и оценивать 

результаты практики. Обоб-

щать материалы по итогам 

практики. 

Оформлять дневник и (или) 

письменный отчет  

Анализ и оценка результа-

тов практики. 

Оформление дневника и 

(или) письменного отчета по 

итогам практики 

Учреждение образо-

вания 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

НАБЛЮДЕНИЕ И ПРОБНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

С ДЕТЬМИ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Тема 

Количество 

учебных 

часов 

Вводное занятие  2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования 2 

2. Изучение специфики работы воспитателя. Организация и прове-

дение режимных процессов в группе детей раннего возраста 24 

3. Ознакомление с организацией самостоятельной деятельности 

детей раннего возраста и предметно-развивающей средой. Органи-

зация самостоятельной деятельности детей раннего возраста 12 

4. Ознакомление с содержанием обучения детей раннего возраста. 

Проведение пробных занятий 30 

Итоговое занятие 2 

И т о г о  72 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие 

Цель и задачи учебной прак-

тики. 

Требования по охране труда, 

нормы и правила пожарной 

безопасности, санитарные нор-

мы и правила при прохождении 

учебной практики. 

Меры безопасности в пути 

следования к месту прохождения 

практики. 

Требования к оформлению 

дневника и (или) письменного 

отчета. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила при 

прохождении учебной прак-

тики. 

Выполнять меры безопасно-

сти в пути следования к месту 

прохождения практики. 

Анализировать требования к 

оформлению дневника и (или) 

письменного отчета.  

Изучение требований по 

охране труда, норм и пра-

вил пожарной безопасно-

сти, санитарных норм и 

правил при прохождении 

учебной практики, мер 

безопасности в пути следо-

вания к месту прохождения 

практики. 

Ознакомление с требо-

ваниями к оформлению 

дневника и (или) письмен-

ного отчета. 

Учреждение образо-

вания. 

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования 

Правила внутреннего трудово-

го распорядка в учреждении до-

школьного образования. Требо-

вания по охране труда. Нормы и 

правила пожарной безопасности. 

Санитарные нормы и правила. 

Защитные меры электробезопас-

ности. 

Выполнять правила внут-

реннего трудового распорядка 

в учреждении дошкольного 

образования. Соблюдать тре-

бования по охране труда, нор-

мы и правила пожарной безо-

пасности, санитарные нормы и 

правила, защитные меры элек-

тробезопасности. 

Изучение правил внут-

реннего трудового распо-

рядка в учреждении до-

школьного образования, 

требований по охране 

труда, норм и правил по-

жарной безопасности, са-

нитарных норм и правил, 

защитных мер электро-

безопасности. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Т е м а  2 .  Изучение специфики работы воспитателя. Организация и проведение режимных процессов 
в группе детей раннего возраста 

Специфика работы воспитателя 
в группе детей раннего возраста. 

Содержание и условия дея-
тельности воспитателя и помощ-
ника воспитателя в группе детей 
раннего возраста. 

Режимные процессы в режиме 
дня детей раннего возраста.  

Формирование культурных и 
гигиенических умений и навыков, 
навыков самообслуживания у де-
тей раннего возраста. 

Планирование и проведение 
режимных процессов с детьми 
раннего возраста.  

Анализ собственной педагоги-
ческой деятельности. 

Требования по охране труда. 
Нормы и правила пожарной безо-
пасности. Санитарные нормы и 
правила. Защитные меры элек-
тробезопасности. 

Характеризовать специфику 
работы воспитателя, содержа-
ние деятельности воспитателя 
и помощника воспитателя в 
группе детей раннего возраста. 

Наблюдать и характеризо-
вать специфику деятельности 
воспитателя, фиксировать по-
лученные результаты. 

Определять принципы орга-
низации режима дня в группе 
детей раннего возраста. Ана-
лизировать условия, созданные 
для проведения режимных 
процессов в первой и второй 
половине дня.  

Определять уровень сфор-
мированности культурных и ги-
гиенических умений и навыков, 
навыков самообслуживания у 
детей раннего возраста.  

Составлять конспект прове-
дения режимных процессов. 
Проводить режимные про-
цессы с детьми раннего воз-
раста.  

Наблюдение за деятель-
ностью воспитателя и по-
мощника воспитателя, изу-
чение ее специфики. Фик-
сация результатов наблю-
дения. 

Изучение режима дня в 
группе детей раннего воз-
раста.  

Описание и анализ усло-
вий, созданных в группе 
для проведения режимных 
процессов (прием детей, 
утренняя гимнастика, ги-
гиенические процедуры, 
прием пищи, прогулка, 
сон, подъем детей).  

Изучение и определение 
уровня сформированности 
культурных и гигиениче-
ских умений и навыков, 
навыков самообслуживания 
у детей раннего возраста. 

Составление конспекта 
проведения режимных про-
цессов.  

Учреждение дошколь-
ного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Анализировать собственную 
педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 
охране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила, за-
щитные меры электробезопас-
ности. 

Проведение режимных 
процессов с детьми раннего 
возраста. 

Анализ собственной пе-
дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 
по охране труда, норм и 
правил пожарной безопас-
ности, санитарных норм и 
правил, защитных мер 
электробезопасности. 

Т е м а  3 .  Ознакомление с организацией самостоятельной деятельности детей раннего возраста  

и предметно-развивающей средой. Организация самостоятельной деятельности детей раннего возраста 

Самостоятельная деятельность 

детей раннего возраста: предмет-

ная, ориентировочно-познаватель-

ная, художественная, музыкальная. 

Предметно-развивающая среда 

в группе детей раннего возраста.  

Планирование самостоятельной 

деятельности, руководство ею.  

Организация различных видов 

самостоятельной деятельности.  

Практические методы и приемы 

руководства самостоятельной дея-

тельностью детей.  

Анализ собственной педагоги-

ческой деятельности. 

Выделять основные виды 

самостоятельной деятельности 

детей третьего года жизни.  

Наблюдать и анализиро-

вать самостоятельную дея-

тельность детей раннего воз-

раста.  

Анализировать и оценивать 

состояние предметно-разви-

вающей среды в группе в со-

ответствии с видом деятель-

ности. 

Планировать работу по орга-

низации самостоятельной дея-

тельности детей. 

Наблюдение и анализ 

самостоятельной деятель-

ности детей. Оценка со-

стояния предметно-

развивающей среды в 

группе.  

Планирование и органи-

зация различных видов са-

мостоятельной деятельно-

сти детей.  

Составление примерного 

плана руководства само-

стоятельной деятельностью 

детей.  

Анализ собственной педа-

Учреждение дошколь-

ного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Составлять примерный план 

руководства самостоятельной 

деятельностью детей. 

Применять практические ме-

тоды и приемы руководства са-

мостоятельной деятельностью 

детей. 

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

гогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер элек-

тробезопасности. 

Т е м а  4 .  Ознакомление с содержанием обучения детей раннего возраста. Проведение пробных занятий 

Содержание обучения детей 
раннего возраста. 

Игры и игры-занятия из раз-
личных образовательных облас-
тей учебной программы дошко-
льного образования.  

Работа с детьми в режиме дня 
(режимные процессы, игры, дру-
гие виды деятельности).  

Пробные занятия. Составление 
конспекта занятия: определение 
цели и задач, подбор соответст-

Характеризовать содержание 
обучения детей раннего возрас-
та, излагать методику проведе-
ния для них игр. 

Составлять конспекты проб-
ных занятий. Проводить проб-
ные занятия. 

Организовывать и самостоя-
тельно проводить игры раз-
личных образовательных об-
ластей учебной программы 
дошкольного образования и 

Изучение содержания 
обучения детей раннего 
возраста.  

Наблюдение и анализ игр-
занятий из различных обра-
зовательных областей учеб-
ной программы дошкольно-
го образования.  

Анализ просмотренных 
видеозаписей игр. 

Составление плана рабо-
ты с детьми в режиме дня.  

Учреждение дошколь-
ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

вующих методов и приемов ра-
боты на занятии, дидактических 
материалов.  

Сенсорное развитие детей. За-
нятия, направленные на сенсор-
ное развитие детей раннего воз-
раста.  

Анализ собственной педагоги-
ческой деятельности. 

Требования по охране труда. 
Нормы и правила пожарной безо-
пасности. Санитарные нормы и 
правила. Защитные меры элек-
тробезопасности.  

другие виды деятельности с 
детьми раннего возраста. 

Определять уровень сенсор-
ного развития ребенка.  

Проводить игры, направ-
ленные на сенсорное развитие 
детей раннего возраста. 

Анализировать собственную 
педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 
охране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила, за-
щитные меры электробезопас-
ности. 

Составление конспектов 
пробных занятий.  

Проведение пробных за-
нятий с детьми раннего воз-
раста. 

Определение уровня сен-
сорного развития детей 
группы. 

Анализ собственной пе-
дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 
по охране труда, норм и 
правил пожарной безопас-
ности, санитарных норм и 
правил, защитных мер 
электробезопасности. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов практики. 

Оформление отчетной доку-

ментации 

Анализировать и оценивать 

результаты практики. Обобщать 

материалы по итогам практики. 

Оформлять дневник и (или) 

письменный отчет  

Анализ и оценка резуль-

татов практики. 

Оформление дневника и 

(или) письменного отчета 

по итогам практики 

Учреждение образо-

вания  
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПРОБНЫЕ ЗАНЯТИЯ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Тема 

Количество 

учебных 

часов 

Вводное занятие  2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования 2 

2. Изучение индивидуально-психологических особенностей детей 

дошкольного возраста 12 

3. Наблюдение и анализ организации игровой деятельности детей в 

группе 8 

4. Организация игровой деятельности детей дошкольного возраста 20 

5. Организация и содержание трудовой деятельности детей дошко-

льного возраста 12 

6. Наблюдение и анализ занятий в группах детей разного возраста. 

Подготовка, проведение и анализ пробных занятий с детьми до-

школьного возраста. 23 

7. Подготовка, проведение и анализ пробных занятий с детьми в 

разновозрастных группах 58 

8. Организация творческой деятельности детей дошкольного воз-

раста. Руководство и анализ 25 

9. Преемственность в работе учреждения дошкольного образования 

и учреждения общего среднего образования  6 

10. Планирование образовательного процесса в учреждении до-

школьного образования. Проведение пробных занятий 24 

11. Работа учреждения дошкольного образования с семьей 6 

Итоговое занятие 2 

И т о г о  216 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие 

Цель и задачи учебной прак-

тики. 

Требования по охране труда, 

нормы и правила пожарной 

безопасности, санитарные нор-

мы и правила при прохождении 

учебной практики. 

Меры безопасности в пути 

следования к месту прохождения 

практики. 

Требования к оформлению 

дневника и (или) письменного 

отчета. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила при 

прохождении учебной прак-

тики. 

Выполнять меры безопасно-

сти в пути следования к месту 

прохождения практики. 

Анализировать требования к 

оформлению дневника и (или) 

письменного отчета.  

Изучение требований по 

охране труда, норм и пра-

вил пожарной безопасно-

сти, санитарных норм и 

правил при прохождении 

учебной практики, мер 

безопасности в пути следо-

вания к месту прохождения 

практики. 

Ознакомление с требова-

ниями к оформлению днев-

ника и (или) письменного 

отчета. 

Учреждение образо-

вания. 

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования 

Правила внутреннего трудово-

го распорядка в учреждении до-

школьного образования. Требо-

вания по охране труда. Нормы и 

правила пожарной безопасности. 

Санитарные нормы и правила. 

Защитные меры электробезопас-

ности. 

Выполнять правила внут-

реннего трудового распорядка 

в учреждении дошкольного 

образования. Соблюдать тре-

бования по охране труда, нор-

мы и правила пожарной безо-

пасности, санитарные нормы и 

правила, защитные меры элек-

тробезопасности.  

Изучение правил внут-

реннего трудового распо-

рядка в учреждении до-

школьного образования, 

требований по охране 

труда, норм и правил по-

жарной безопасности, са-

нитарных норм и правил, 

защитных мер электро-

безопасности. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Т е м а  2 .  Изучение индивидуально-психологических особенностей детей дошкольного возраста 

Индивидуально-психологические 

особенности детей дошкольного 

возраста. 

Типологические особенности 

детей. ”Я-концепция“. 

Анализ самооценки и уровня 

притязаний у детей дошкольного 

возраста. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Обосновывать важность изу-

чения индивидуально-психоло-

гических особенностей детей 

дошкольного возраста. Проек-

тировать образовательный про-

цесс и личностное развитие 

детей на основе их психолого-

педагогического изучения. 

Характеризовать типологи-

ческие особенности детей до-

школьного возраста. 

Использовать проективные 

методики для изучения само-

оценки и уровня притязаний 

детей дошкольного возраста. 

Анализировать полученные 

результаты. Соблюдать требо-

вания по охране труда, нормы 

и правила пожарной безопас-

ности, санитарные нормы и 

правила, защитные меры элек-

тробезопасности. 

Изучение индивидуаль-

но-психологических осо-

бенностей детей на основе 

наблюдений за их деятель-

ностью.  

Выявление типологиче-

ских особенностей детей 

дошкольного возраста. 

Выявление уровня при-

тязаний и самооценки де-

тей дошкольного возраста с 

помощью проективных ме-

тодик, подбор игр и уп-

ражнений для формирова-

ния положительной само-

оценки детей дошкольного 

возраста. Анализ получен-

ных результатов. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Т е м а  3 .  Наблюдение и анализ организации игровой деятельности детей в группе  

Игровая деятельность детей 

дошкольного возраста. Виды игр: 

творческие игры, игры с прави-

лами. 

Условия для развития игровой 

деятельности в группе.  

Методика руководства играми. 

Уровень развития игровой дея-

тельности детей 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Анализировать назначение и 

своеобразие игр различных 

видов.  

Излагать условия, способст-

вующие развитию игровой 

деятельности детей, методику 

руководства играми.  

Определять уровень развития 

игровой деятельности детей. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

Наблюдение и анализ 

игр различных видов. 

Изучение условий, соз-

данных в группе, для разви-

тия игровой деятельности, 

методика руководства иг-

рами. Определение уровня 

развития игровой деятель-

ности детей. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 

Т е м а  4 .  Организация игровой деятельности детей дошкольного возраста 

Игровая деятельность детей 

дошкольного возраста. Виды игр. 

Руководство играми. Роль педа-

гога в личностном развитии ре-

бенка посредством игры. 

Самоанализ педагогической 

деятельности. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

Отбирать и проводить игры 

разных видов в группах детей 

разного возраста. Составлять 

план руководства игровой дея-

тельностью. 

Определять роль воспитате-

ля в разностороннем развитии 

личности ребенка посредством 

игры.  

Самостоятельный отбор 

различных видов игр (твор-

ческих игр, игр с правила-

ми) для определенной воз-

растной группы, подготовка 

наглядного материала.  

Самостоятельное осуще-

ствление игровой деятель-

ности в режиме дня.  

Учреждение дошколь-

ного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Организовывать различные 

игры (творческие игры и игры с 

правилами) и руководить ими. 

Составлять план руково-

дства игровой деятельностью.  

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

Составление плана руко-

водства игровой деятельно-

стью.  

Анализ собственной педа-

гогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Т е м а  5 .  Организация и содержание трудовой деятельности детей дошкольного возраста 

Виды и формы организации 

трудовой деятельности детей.  

Условия для осуществления 

трудового воспитания детей до-

школьного возраста.  

Уровень сформированности тру-

довых умений и навыков детей. 

Руководство трудовой деятель-

ностью детей дошкольного воз-

раста. 

Анализ собственной педагоги-

ческой деятельности. 

Определять своеобразие тру-

довой деятельности детей до-

школьного возраста, апроби-

ровать методику организации 

различных видов детского 

труда (самообслуживание, хо-

зяйственно-бытовая деятель-

ность, труд в природе, ручной 

труд).  

Характеризовать формы ор-

ганизации трудовой деятель-

ности детей (поручения, дежур-

Наблюдение и анализ раз-

личных видов трудовой дея-

тельности (самообслужива-

ние, хозяйственно-бытовая 

деятельность, труд в приро-

де, ручной труд) и форм 

организации трудовой дея-

тельности детей дошколь-

ного возраста (поручения, 

дежурства, общий, совмест-

ный, коллективный труд). 

Изучение условий, создан-

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

ства, общий, совместный, кол-

лективный труд). Анализиро-

вать состояние предметно-

развивающей среды в группе, 

условия включения детей до-

школьного возраста в трудо-

вую деятельность.  

Определять уровень сформи-

рованности трудовых умений и 

навыков у воспитанников. 

Планировать работу по ор-

ганизации различных видов и 

форм трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста.  

Составлять конспект орга-

низации различных видов тру-

довой деятельности.  

Осуществлять руководство 

трудовой деятельностью детей.  

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

ных в группе для осущест-

вления трудового воспита-

ния. 

Определение уровня 

сформированности трудо-

вых умений и навыков у 

детей. 

Самостоятельное плани-

рование работы по органи-

зации трудовой деятельно-

сти детей (самообслужива-

ние, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, руч-

ной труд; поручения, де-

журства, общий, совмест-

ный, коллективный труд). 

Составление конспекта по 

руководству трудовой дея-

тельностью детей дошко-

льного возраста. 

Подбор методов и прие-

мов руководства трудовой 

деятельностью.  

Анализ собственной пе-

дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Т е м а  6 .  Наблюдение и анализ занятий в группах детей разного возраста. Подготовка, проведение  

и анализ пробных занятий с детьми дошкольного возраста 

Формы организации познава-

тельной деятельности детей до-

школьного возраста: занятие, иг-

ра, познавательно-практическая 

деятельность, общение и др. 

Занятие как основная форма 

организации обучения. 

Занятия с детьми разных воз-

растных групп по темам образо-

вательных областей учебной про-

граммы дошкольного образования.  

Анализ собственной педагоги-

ческой деятельности. Создание 

презентации, оформление днев-

ника практики. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Анализировать различные 

формы организации познава-

тельной деятельности детей 

дошкольного возраста, занятие 

как основную форму органи-

зации обучения. 

Наблюдать и анализировать 

занятия по темам образова-

тельных областей учебной 

программы дошкольного обра-

зования. 

Планировать познаватель-

ную деятельность детей до-

школьного возраста.  

Составлять конспекты заня-

тий с использованием частных 

методик.  

Самостоятельно проводить 

занятия с детьми дошкольного 

возраста по темам различных 

образовательных областей 

Наблюдение и анализ 

различных форм организа-

ции познавательной дея-

тельности детей дошколь-

ного возраста. Анализ ви-

деозаписи занятий. 

Составление плана рабо-

ты с детьми.  

Составление конспектов 

занятий: определение цели и 

задач занятия, подбор мето-

дов и приемов работы, ди-

дактического материала по 

темам учебной программы 

дошкольного образования.  

Проведение игровой 

деятельности, занятий. 

Анализ собственной пе-

дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

Учреждение дошко-

льного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

учебной программы дошколь-

ного образования.  

Работать с методической 

литературой, другими источ-

никами информации. 

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Создавать презентацию. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Т е м а  7 . Подготовка, проведение и анализ пробных занятий с детьми в разновозрастных группах 

Занятия с детьми разных воз-
растных групп по темам образо-
вательных областей учебной про-
граммы дошкольного образования. 

Анализ собственной педагоги-
ческой деятельности. 

Требования по охране труда. 
Нормы и правила пожарной безо-
пасности. Санитарные нормы и 
правила. Защитные меры элек-
тробезопасности. 

Составлять конспекты заня-
тий с использованием частных 
методик.  

Самостоятельно проводить 
занятия с детьми дошкольного 
возраста по темам различных 
образовательных областей 
учебной программы дошколь-
ного образования.  

Работать с методической 
литературой, другими источ-
никами информации. 

Составление конспектов 
занятий: определение цели и 
задач занятия, подбор мето-
дов и приемов работы, ди-
дактического материала по 
темам учебной программы 
дошкольного образования.  

Проведение режимных 
процессов, игровой дея-
тельности, занятий. 

Анализ собственной пе-
дагогической деятельности. 

Учреждение дошколь-
ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Анализировать собственную 
педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 
охране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила, за-
щитные меры электробезопас-
ности. 

Соблюдение требований 
по охране труда, норм и 
правил пожарной безопас-
ности, санитарных норм и 
правил, защитных мер 
электробезопасности. 

Т е м а  8 .  Организация творческой деятельности детей дошкольного возраста. Руководство и анализ 

Творческая деятельность детей 

дошкольного возраста, ее виды и 

своеобразие. 

Условия, созданные в учреж-

дении дошкольного образования 

для развития самостоятельной 

творческой деятельности детей. 

Руководство творческой дея-

тельностью детей дошкольного 

возраста. 

Организация творческой дея-

тельности детей дошкольного 

возраста и руководство ею. 

Анализ собственной педагоги-

ческой деятельности. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

Анализировать своеобразие и 

виды творческой деятельности 

детей дошкольного возраста.  

Характеризовать условия, 

созданные в учреждении до-

школьного образования для 

развития творческой деятель-

ности детей.  

Наблюдать творческую дея-

тельность детей дошкольного 

возраста и анализировать ме-

тодику ее организации и руко-

водства ею. 

Определять содержание 

творческой деятельности детей 

дошкольного возраста.  

Организовывать творческую 

деятельность детей. 

Изучение и анализ видов 

творческой деятельности де-

тей, условий, созданных в 

учреждении дошкольного 

образования для ее развития. 

Наблюдение различных 

видов творческой дея-

тельности детей дошколь-

ного возраста (изобрази-

тельной, музыкальной, ху-

дожественно-речевой, теат-

рально-игровой), анализ ме-

тодики ее организации и 

руководства ею. 

Определение содержания 

творческой деятельности 

детей дошкольного возрас-

та (изобразительной, музы-

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Оформлять конспект проб-

ных занятий.  

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

кальной, художественно-ре-

чевой, театрально-игровой). 

Организация творческой 

деятельности детей. Оформ-

ление конспекта пробных 

занятий.  

Анализ собственной пе-

дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Т е м а  9 .  Преемственность в работе учреждения дошкольного образования  

и учреждения общего среднего образования 

Преемственность в работе уч-
реждения дошкольного образо-
вания и учреждения общего 
среднего образования. 

Требования по охране труда. 
Нормы и правила пожарной безо-
пасности. Санитарные нормы и 
правила. Защитные меры элек-
тробезопасности. 

Анализировать особенности 
и формы преемственности в 
работе учреждения дошкольно-
го образования и учреждения 
общего среднего образования.  

Изучать и анализировать 
годовой план деятельности уч-
реждения дошкольного обра-
зования и учреждения общего 
среднего образования, план 
реализации образовательного 

Изучение и анализ со-
держания учебной про-
граммы дошкольного обра-
зования (группа детей стар-
шего дошкольного возраста).  

Изучение и анализ годо-
вого плана деятельности 
учреждения дошкольного 
образования и учреждения 
общего среднего образова-
ния на уровне преемствен-

Учреждение дошколь-
ного образования. 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

процесса в группе детей стар-
шего дошкольного возраста, 
образовательной работы в 
старшей группе детей дошко-
льного возраста на уровне пре-
емственности. 

Соблюдать требования по 
охране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила, за-
щитные меры электробезопас-
ности. 

ности, плана реализации 
образовательного процесса 
в группе детей старшего 
дошкольного возраста. 

Беседа с воспитателем 
старшей группы детей до-
школьного возраста. 

Соблюдение требований 
по охране труда, норм и 
правил пожарной безопас-
ности, санитарных норм и 
правил, защитных мер 
электробезопасности. 

Т е м а  1 0 .  Планирование образовательного процесса в учреждении дошкольного образования.  

Проведение пробных занятий  

Виды и формы планирования 

образовательного процесса в учре-

ждении дошкольного образования. 

Тематический подход к плани-

рованию. 

План реализации образова-

тельного процесса в группах до-

школьного возраста.  

Проведение пробных занятий. 

Анализ собственной педагоги-

ческой деятельности. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

Анализировать подходы к 

планированию образователь-

ного процесса в учреждении 

дошкольного образования, ви-

ды и формы планирования.  

Составлять план реализации 

образовательного процесса в 

группах дошкольного возраста.  

Наблюдать, проводить и 

анализировать занятия по те-

мам образовательных областей 

учебной программы дошколь-

ного образования. 

Изучение подходов к 

планированию, видов и 

форм планирования обра-

зовательного процесса в 

учреждении дошкольного 

образования.  

Составление плана реа-

лизации образовательного 

процесса в группах дошко-

льного образования, образо-

вательной работы с воспи-

танниками на неделю для 

возрастной группы.  

Учреждение дошколь-

ного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Составлять конспекты проб-

ных занятий, подбирать методы 

и приемы работы. 

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

Наблюдение и анализ 

занятий с воспитанниками. 

Анализ видеозаписи заня-

тий с детьми. 

Составление конспектов 

пробных занятий: опреде-

ление целей и задач заня-

тия, подбор методов и 

приемов работы, дидакти-

ческого материала по те-

мам учебной программы 

дошкольного образования.  

Проведение пробных за-

нятий с детьми.  

Анализ собственной пе-

дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Т е м а  1 1 .  Работа учреждения дошкольного образования с семьей 

Взаимодействие учреждения 

дошкольного образования и семьи. 

Содержание и формы взаимо-

действия. 

Обосновывать содержание и 

формы взаимодействия учреж-

дения дошкольного образова-

ния и семьи, важность инди-

Изучение содержания и 

форм взаимодействия учре-

ждения дошкольного обра-

зования и семьи. Изучение 

Учреждение дошко-

льного образования.  
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

Содержание годового плана 

деятельности учреждения до-

школьного образования и плана 

реализации образовательного про-

цесса в группах раннего и дошко-

льного возраста. 

Планирование и проведение 

работы с родителями. 

Анализ собственной педагоги-

ческой деятельности. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

видуального и дифференциро-

ванного подходов в работе с 

родителями воспитанников. 

Анализировать содержание 

годового плана деятельности 

учреждения дошкольного об-

разования (раздел ”Взаимо-

действие с семьями воспитан-

ников“). 

Составлять конспект одной 

из форм взаимодействия с 

семьей и самостоятельно про-

водить работу с родителями 

воспитанников группы.  

Выстраивать взаимоотно-

шения с родителями, исполь-

зуя навыки оптимального пе-

дагогического общения. 

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность. 

Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

и анализ взаимодействия с 

семьями воспитанников че-

рез содержание годового 

плана работы учреждения 

дошкольного образования, 

перспективно-календарного 

плана работы группы (раз-

дел ”Взаимодействие с 

семьями воспитанников“). 

Самостоятельное планиро-

вание работы с родителями 

воспитанников: выбор фор-

мы, определение цели и 

задач взаимодействия с 

семьей, подбор необходи-

мого материала. Состав-

ление конспекта одной из 

форм взаимодействия с 

семьей.  

Практическая работа с 

родителями. 

Анализ собственной пе-

дагогической деятельности. 

Соблюдение требований 

по охране труда, норм и 

правил пожарной безопас-

ности, санитарных норм и 
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Содержание темы 
Формируемые умения  

и навыки 
Виды выполняемых работ 

Рабочее место  

(оборудование) 

правил, защитных мер 

электробезопасности. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов практики. 
Оформление отчетной доку-

ментации 

Анализировать и оценивать 

результаты практики. Обоб-

щать материалы по итогам 

практики. 
Оформлять дневник и (или) 

письменный отчет 

Анализ и оценка резуль-

татов практики. 
Оформление дневника и 

(или) письменного отчета 
по итогам практики 

Учреждение образо-
вания 



 

 32 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПО ПОДГОТОВКЕ К ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЕ С ДЕТЬМИ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Тема 
Количество 

учебных часов 

Вводное занятие  2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования и 

спецификой организации работы с детьми в летний оздорови-

тельный период 6 

2. Наблюдение и анализ организации работы с детьми в летний 

оздоровительный период 12 

3. Планирование работы с детьми в летний оздоровительный 

период 10 

Итоговое занятие 6 

И т о г о  36 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие  

Цель и задачи учебной прак-
тики. 

Требования по охране труда, 
нормы и правила пожарной 
безопасности, санитарные нор-
мы и правила при прохождении 
учебной практики. 

Меры безопасности в пути 
следования к месту прохожде-
ния практики. 

Требования к оформлению 
дневника и (или) письменного 
отчета. 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила при 
прохождении учебной практики. 

Выполнять меры безопасно-
сти в пути следования к месту 
прохождения практики. 

Анализировать требования к 
оформлению дневника и (или) 
письменного отчета.  

Изучение требований по ох-
ране труда, норм и правил по-
жарной безопасности, санитар-
ных норм и правил при прохож-
дении учебной практики, мер 
безопасности в пути следования к 
месту прохождения практики. 

Ознакомление с требованиями 
к оформлению дневника и (или) 
письменного отчета. 

Учреждение обра-
зования. 

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования и спецификой организации  

оздоровительно-воспитательной работы с детьми в летний оздоровительный период 

Правила внутреннего тру-
дового распорядка в учрежде-
нии дошкольного образова-
ния. Требования по охране 
труда. Нормы и правила по-
жарной безопасности. Сани-
тарные нормы и правила. За-
щитные меры электробезопас-
ности.  

Нормативные правовые ак-
ты, регулирующие деятель-

Выполнять правила внутрен-
него трудового распорядка в уч-
реждении дошкольного образо-
вания. Соблюдать требования по 
охране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила, за-
щитные меры электробезопас-
ности. 

Руководствоваться норматив-
ными правовыми актами, регу-

Изучение правил внутренне-
го трудового распорядка в уч-
реждении дошкольного образо-
вания, требований по охране 
труда, норм и правил пожарной 
безопасности, санитарных норм 
и правил, защитных мер элек-
тробезопасности.  

Изучение нормативных пра-
вовых актов, регулирующих 
деятельность учреждения до-

Учреждение до-
школьного образо-
вания.  

Методический ка-
бинет. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

ность учреждения дошкольно-
го образования в летний оздо-
ровительный период. 

Природная и предметно-про-
странственная среда учрежде-
ния дошкольного образования. 

Требования к содержанию 
территории и помещений. Тре-
бования к распорядку дня вос-
питанников учреждения до-
школьного образования. 

Планирование работы учре-
ждения дошкольного образо-
вания в летний оздоровитель-
ный период. Специфика орга-
низации работы в летний оздо-
ровительный период.  

План оздоровительно-воспи-
тательной работы в группе. 

лирующими деятельность учре-
ждения дошкольного образова-
ния в летний оздоровительный 
период, требованиями к содер-
жанию территории и помеще-
ний, распорядку дня воспитан-
ников учреждения дошкольного 
образования. 

Характеризовать структурные 
компоненты (разделы) плана ра-
боты учреждения дошкольного 
образования в летний оздорови-
тельный период:  

подготовительная работа; 
организация летнего оздоров-

ления (питание, лечебно-профи-
лактическая работа, система 
физкультурно-оздоровительной 
работы, закаливание); 

организация распорядка дня 
воспитанников, образовательно-
го процесса; 

 взаимодействие с семьей. 
Анализировать план оздоро-

вительно-воспитательной рабо-
ты в группе. Характеризовать 
специфику планирования рабо-
ты с детьми в летний оздорови-
тельный период (включение в 

школьного образования в лет-
ний период, требований к со-
держанию территории, распо-
рядку дня воспитанников уч-
реждения дошкольного обра-
зования. 

Анализ условий природной 
и предметно-пространственной 
среды учреждения дошкольно-
го образования, необходимых 
для оздоровления детей. 

Изучение и анализ планов 
работы учреждения дошколь-
ного образования, группы в 
летний период.  
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

план физкультурных и музы-
кальных развлечений, дней здо-
ровья, спортивных праздников, 
работы по правилам дорожного 
движения и основам безопасно-
сти, прогулок по маршруту, пе-
шеходных прогулок, экскурсий 
и наблюдений).  

Т е м а  2 .  Наблюдение и анализ организации работы с детьми в летний оздоровительный период  

Организация распорядка 
дня, режимных процессов, об-
разовательного процесса в 
группе учреждения дошколь-
ного образования в первую и 
вторую половину дня. 

Условия, созданные на иг-
ровой площадке группы, для 
организации физкультурно-
оздоровительной работы, за-
каливания, жизнедеятельности 
детей.  

Гигиенические требования 
к содержанию и хранению иг-
рушек, учебных пособий. 

Анализировать особенности 
организации распорядка дня, 
режимных процессов в группе 
на протяжении дня (прием де-
тей, проведение утренней гим-
настики, прогулки, организация 
питания, сна), образовательного 
процесса (организация игровой, 
трудовой, познавательной дея-
тельности). 

Анализировать работу воспи-
тателя, условия по организации 
летнего оздоровления детей (со-
блюдение питьевого режима, 
обеспечение питьевой водой де-
тей на прогулке с соблюдением 
гигиенических норм, использо-
вание корригирующей гимна-
стики, профилактика плоскосто-
пия и нарушения осанки, рас-

Наблюдение и анализ дея-
тельности воспитателя по орга-
низации оздоровительно-воспи-
тательной работы с детьми в 
первую и вторую половину дня. 

Изучение условий, создан-
ных на игровой площадке груп-
пы, для организации физкуль-
турно-оздоровительной работы, 
закаливания, жизнедеятельно-
сти детей. 

Соблюдение гигиенических 
требований к содержанию и 
хранению игрушек. 

Учреждение до-
школьного образо-
вания. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

пределение двигательной нагруз-
ки, активности детей в первой и 
второй половине дня, ходьба бо-
сиком, солнечные ванны, обес-
печение детей головными убо-
рами, одеждой в соответствии с 
погодой, обеспечение безопас-
ных условий пребывания воспи-
танников в учреждении дошко-
льного образования, профилак-
тика рискованного и травмо-
опасного поведения детей). 

Соблюдать гигиенические тре-
бования к содержанию и хране-
нию игрушек, учебных пособий. 

Т е м а  3 .  Планирование работы с детьми в летний оздоровительный период 

План работы с детьми до-
школьного возраста в летний 
оздоровительный период.  

Характеризовать разделы пла-
на работы с детьми дошкольного 
возраста в летний оздорови-
тельный период (задачи учреж-
дения дошкольного образования 
на летний период, научно-
методическое обеспечение, цик-
лограмма организации разных 
видов совместной деятельности 
педагога и детей в течение дня, 
взаимодействие с семьей, инди-
видуальная работа с детьми, за-
каливание, здоровье и личная 

Характеристика, составление 
плана работы с детьми дошколь-
ного возраста в летний оздоро-
вительный период. 

Подбор форм организации 
летней оздоровительной работы 
с детьми. 

Работа с научно-методической 
литературой по организации 
летней работы с детьми дошко-
льного возраста. 

Учреждение до-
школьного образо-
вания. 

Методический ка-
бинет.  
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

гигиена, культура питания, 
безопасность жизнедеятельно-
сти, двигательная деятельность 
организованная и самостоятель-
ная, виды детской деятельности).  

Составлять план работы с 
детьми дошкольного возраста в 
летний оздоровительный период. 

Подбирать формы организа-
ции летней оздоровительной ра-
боты с детьми. 

Развивать умение работать с 
научно-методической литерату-
рой по организации летней оз-
доровительной работы с детьми 
дошкольного возраста. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов практики. 
Оформление отчетной до-

кументации 

Анализировать и оценивать 
результаты практики. Обобщать 
материалы по итогам практики. 

Оформлять дневника и (или) 
письменный отчет  

Анализ и оценка результатов 
практики. 

Оформление дневника и 
(или) письменного отчета по 
итогам практики 

Учреждение об-
разования 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПРОБНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

(В СООТВЕТСТВИИ СО СПЕЦИАЛИЗАЦИЕЙ) 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Тема 
Количество 

учебных часов 

Вводное занятие  2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования 2 

2. Изучение нормативных и организационных основ деятельно-

сти учреждения дошкольного образования 2 

3. Изучение, анализ и ведение планирующей документации 4 

4. Наблюдение и анализ форм организации образовательного 

процесса в учреждении дошкольного образования 6 

5. Осуществление образовательного процесса 18 

Итоговое занятие 2 

И т о г о  36 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие  

Цель и задачи учебной 
практики. 

Требования по охране 
труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, 
санитарные нормы и пра-
вила при прохождении 
учебной практики. 

Меры безопасности в пути 
следования к месту прохож-
дения практики. 

Требования к оформлению 
дневника и (или) письменно-
го отчета. 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила при 
прохождении учебной практики. 

Выполнять меры безопасно-
сти в пути следования к месту 
прохождения практики. 

Анализировать требования к 
оформлению дневника и (или) 
письменного отчета.  

Изучение требований по ох-
ране труда, норм и правил по-
жарной безопасности, сани-
тарных норм и правил при 
прохождении учебной прак-
тики, мер безопасности в пути 
следования к месту прохож-
дения практики. 

Ознакомление с требова-
ниями к оформлению дневни-
ка и (или) письменного отче-
та. 

Учреждение образо-
вания.  

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования 

Правила внутреннего тру-
дового распорядка в учреж-
дении дошкольного образо-
вания.  

Требования по охране 
труда. Нормы и правила по-
жарной безопасности. Сани-
тарные нормы и правила. 
Защитные меры электро-
безопасности. 

Выполнять правила внутрен-
него трудового распорядка в уч-
реждении дошкольного образо-
вания. 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила по-
жарной безопасности, санитар-
ные нормы и правила, защитные 
меры электробезопасности. 

Изучение правил внутренне-
го трудового распорядка в уч-
реждении дошкольного обра-
зования, требований по охране 
труда, норм и правил пожар-
ной безопасности, санитар-
ных норм и правил, защит-
ных мер электробезопасно-
сти. 

Учреждение дошколь-
ного образования. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Т е м а  2 .  Изучение нормативных и организационных основ деятельности учреждения дошкольного образования 

Нормативные правовые 

акты, регулирующие дея-

тельность учреждения до-

школьного образования. 

Особенности организации 

образовательного процесса в 

учреждении дошкольного 

образования. 

Требования по охране тру-

да. Нормы и правила пожар-

ной безопасности. Санитарные 

нормы и правила. Защитные 

меры электробезопасности. 

Изучать нормативные право-

вые акты, регулирующие дея-

тельность учреждения дошколь-

ного образования, особенности 

организации образовательного 

процесса в учреждении дошко-

льного образования. 

Соблюдать требования по ох-

ране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

Изучение нормативных пра-

вовых актов, регулирующих 

деятельность учреждения до-

школьного образования, осо-

бенностей организации образо-

вательного процесса в учреж-

дении дошкольного образова-

ния. 

Соблюдение требований по 

охране труда, норм и правил 

пожарной безопасности, сани-

тарных норм и правил, защит-

ных мер электробезопасности. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 

Т е м а  3 . Изучение, анализ и ведение планирующей документации 

Изучение и анализ плани-

рующей документации. 

Особенности ведения пла-

нирующей документации по 

организации образовательно-

го процесса в учреждении 

дошкольного образования. 

Требования по охране 

труда. Нормы и правила по-

жарной безопасности. Сани-

тарные нормы и правила. 

Изучать и анализировать пла-

нирующую документацию. 

Характеризовать особенности 

ведения планирующей докумен-

тации по организации образова-

тельного процесса в учреждении 

дошкольного образования. 

Составлять план организации 

образовательного процесса в уч-

реждении дошкольного образо-

вания. 

Изучение и анализ подхо-

дов к планированию образо-

вательного процесса в учре-

ждении дошкольного образо-

вания.  

Характеристика особенно-

стей ведения планирующей 

документации по организации 

образовательного процесса в 

учреждении дошкольного об-

разования. 

Учреждение дошколь-

ного образования. 



 

4
1
 

Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Защитные меры электро-

безопасности. 

Соблюдать требования по ох-

ране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

Составление плана органи-

зации образовательного про-

цесса в учреждении дошколь-

ного образования. 

Соблюдение требований по 

охране труда, норм и правил 

пожарной безопасности, сани-

тарных норм и правил, за-

щитных мер электробезо-

пасности. 

Т е м а  4 .  Наблюдение и анализ форм организации образовательного процесса 

в учреждении дошкольного образования 

Особенности и формы ор-
ганизации образовательного 
процесса в учреждении до-
школьного образования (в 
соответствии со специализа-
цией). 

Требования по охране 
труда. Нормы и правила по-
жарной безопасности. Сани-
тарные нормы и правила. 
Защитные меры электро-
безопасности. 

Наблюдать и анализировать 
особенности и формы организа-
ции образовательного процесса 
в учреждении дошкольного об-
разования (в соответствии со 
специализацией). 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила по-
жарной безопасности, санитар-
ные нормы и правила, защитные 
меры электробезопасности. 

Наблюдение и анализ осо-
бенностей и форм организа-
ции образовательного процес-
са в учреждении дошкольного 
образования (в соответствии 
со специализацией). 

Соблюдение требований по 
охране труда, норм и правил 
пожарной безопасности, сани-
тарных норм и правил, защит-
ных мер электробезопасности. 

Учреждение дошколь-
ного образования. 

Т е м а  5 .  Осуществление образовательного процесса 

Осуществление образова-

тельного процесса в учреж-

Осуществлять образователь-

ный процесс в учреждении до-

Осуществление образова-

тельного процесса в учреж-

Учреждение дошколь-

ного образования. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

дении дошкольного образо-

вания (в соответствии со 

специализацией). 

Анализ собственной педа-

гогической деятельности при 

организации и проведении 

занятий. 

Требования по охране тру-

да. Нормы и правила пожар-

ной безопасности. Санитарные 

нормы и правила. Защитные 

меры электробезопасности. 

школьного образования (в соот-

ветствии со специализацией). 

Анализировать собственную 

педагогическую деятельность 

при организации и проведении 

занятий. 

Соблюдать требования по ох-

ране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, за-

щитные меры электробезопас-

ности. 

дении дошкольного образо-

вания (в соответствии со спе-

циализацией). 

Анализ собственной педа-

гогической деятельности при 

организации и проведении за-

нятий. 

Соблюдение требований по 

охране труда, норм и правил 

пожарной безопасности, сани-

тарных норм и правил, защит-

ных мер электробезопасности. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов прак-

тики. 

Оформление отчетной до-

кументации 

Анализировать и оценивать 

результаты практики. Обобщать 

материалы по итогам практики. 

Оформлять дневник и (или) 

письменный отчет  

Анализ и оценка результа-

тов практики. 

Оформление дневника и 

(или) письменного отчета по 

итогам практики 

Учреждение образо-

вания 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

С ДЕТЬМИ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Тема 
Количество 

учебных часов 

Вводное занятие  2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования. 

Планирование работы с детьми в летний оздоровительный пе-

риод 6 

2. Организация работы в летний оздоровительный период в 

группах детей раннего и дошкольного возраста 94 

Итоговое занятие 6 

И т о г о  108 
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 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие 

Цель и задачи технологи-
ческой практики. Программа 
практики. Выдача индивиду-
альных заданий. 

Требования по охране 
труда, нормы и правила по-
жарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила при 
прохождении технологиче-
ской практики. 

Меры безопасности в пути 
следования к месту прохож-
дения практики. 

Требования к оформлению 
дневника и письменного отчета. 

Соблюдать требования по 
охране труда, нормы и правила 
пожарной безопасности, сани-
тарные нормы и правила при 
прохождении технологической 
практики. 

Выполнять меры безопасно-
сти в пути следования к месту 
прохождения практики. 

Анализировать требования к 
оформлению дневника и пись-
менного отчета.  

Изучение требований по охра-
не труда, норм и правил пожар-
ной безопасности, санитарных 
норм и правил при прохождении 
технологической практики, мер 
безопасности в пути следования 
к месту прохождения практики. 

Ознакомление с требованиями 
к оформлению дневника и пись-
менного отчета. 

Учреждение обра-
зования. 

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования. Планирование работы с детьми  

в летний оздоровительный период 

Правила внутреннего тру-

дового распорядка в учрежде-

нии дошкольного образования. 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной 

безопасности. Санитарные 

нормы и правила. Защитные 

меры электробезопасности. 

Выполнять правила внутрен-

него трудового распорядка в уч-

реждении дошкольного образо-

вания. Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, защит-

ные меры электробезопасности. 

Изучение правил внутреннего 

трудового распорядка в учреж-

дении дошкольного образования, 

требований по охране труда, 

норм и правил пожарной безо-

пасности, санитарных норм и 

правил, защитных мер электро-

безопасности. 

Учреждение до-

школьного образо-

вания. 

Методический ка-

бинет.  
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Составление плана работы с 

детьми в летний оздорови-

тельный период с учетом ви-

дов детской деятельности, те-

матического подхода к плани-

рованию. 

Составлять план работы с 

детьми в летний оздоровитель-

ный период. Планировать виды 

детской деятельности (обще-

ние, игровая, познавательно-

практическая, художественная, 

трудовая деятельность) с уче-

том тематического подхода к 

планированию.  

Подбирать оптимальные фор-

мы организации летней оздоро-

вительной работы. 

Работать с методической ли-

тературой, периодическими пе-

дагогическими изданиями. 

Составление плана работы с 

детьми в летний оздоровитель-

ный период. 

Т е м а  2 .  Организация работы в летний оздоровительный период в группах детей раннего и дошкольного возраста 

Самостоятельная организа-
ция распорядка дня, образова-
тельной, лечебно-профилак-
тической, физкультурно-оздо-
ровительной, воспитательной 
работы. 

Анализ собственной педа-
гогической деятельности. 

Требования по охране тру-
да. Нормы и правила пожар-
ной безопасности. Санитар-
ные нормы и правила. За-

Выполнять функции воспи-
тателя учреждения дошкольно-
го образования по организации 
режима дня, образовательной 
работы. 

Создавать здоровьесбере-
гающую среду, положительный 
психологический микроклимат 
в группе. Организовывать физ-
культурно-оздоровительную, ле-
чебно-профилактическую, вос-
питательную работу.  

Организация работы с детьми, 
выполнение функций воспитате-
ля, анализ собственной педаго-
гической деятельности. 

Соблюдение требований по ох-
ране труда, норм и правил по-
жарной безопасности, санитар-
ных норм и правил, защитных 
мер электробезопасности. 

Учреждение до-
школьного образо-
вания. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки Виды выполняемых работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

щитные меры электробезо-
пасности. 

Обосновывать выбор эффек-
тивных методов и приемов лич-
ностно-ориентированного взаи-
модействия.  

Анализировать и корректи-
ровать собственную педагоги-
ческую деятельность. 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила по-
жарной безопасности, санитар-
ные нормы и правила, защитные 
меры электробезопасности. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов практики. 

Оформление отчетной до-

кументации  

Анализировать и оценивать 

результаты практики. Обоб-

щать материалы по итогам 

практики. 

Оформлять дневник и пись-

менный отчет 

Анализ и оценка результатов 

практики. 

Оформление дневника и 

письменного отчета по итогам 

практики 

Учреждение обра-

зования 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Тема 
Количество 

учебных часов 

Вводное занятие  2 

1. Ознакомление с учреждением дошкольного образования. 

Изучение нормативных и организационных основ деятельности 

учреждения дошкольного образования 6 

2. Изучение организации образовательного процесса в группе 12 

3. Осуществление образовательного процесса в группе 118 

Итоговое занятие 6 

И т о г о  144 
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 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание темы Формируемые умения и навыки 
Виды выполняемых  

работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Вводное занятие 

Цель и задачи преддиплом-
ной практики, ее содержание, 
время и место проведения. Про-
грамма практики. Выдача инди-
видуальных заданий. 

Требования по охране труда, 
нормы и правила пожарной 
безопасности, санитарные 
нормы и правила при прохож-
дении учебной практики. 

Меры безопасности в пути 
следования к месту прохожде-
ния практики. 

Требования к оформлению 
дневника и письменного отчета. 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила по-
жарной безопасности, санитар-
ные нормы и правила при про-
хождении учебной практики. 

Выполнять меры безопасно-
сти в пути следования к месту 
прохождения практики. 

Анализировать требования к 
оформлению дневника и пись-
менного отчета. 

Изучение требований по 
охране труда, норм и правил 
пожарной безопасности, сани-
тарных норм и правил при 
прохождении учебной прак-
тики, мер безопасности в пу-
ти следования к месту про-
хождения практики. 

Ознакомление с требова-
ниями к оформлению днев-
ника и письменного отчета. 

Учреждение обра-
зования. 

Т е м а  1 .  Ознакомление с учреждением дошкольного образования. Изучение нормативных  

и организационных основ деятельности учреждения дошкольного образования 

Правила внутреннего трудо-

вого распорядка в учреждении 

дошкольного образования. Тре-

бования по охране труда. Нор-

мы и правила пожарной безо-

пасности. Санитарные нормы и 

правила. Защитные меры элек-

тробезопасности. 

Выполнять правила внутрен-

него трудового распорядка в уч-

реждении дошкольного образо-

вания. Соблюдать требования по 

охране труда, нормы и правила 

пожарной безопасности, сани-

тарные нормы и правила, защит-

ные меры электробезопасности. 

Изучение правил внутрен-

него трудового распорядка в 

учреждении дошкольного об-

разования, требований по ох-

ране труда, норм и правил по-

жарной безопасности, санитар-

ных норм и правил, защитных 

мер электробезопасности. 

Учреждение до-

школьного образо-

вания. 

Методический ка-

бинет.  
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Содержание темы Формируемые умения и навыки 
Виды выполняемых  

работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

Нормативное правовое и на-

учно-методическое обеспечение 

образовательного процесса в уч-

реждениях дошкольного образо-

вания. 

Учебно-программная доку-

ментация (учебная программа 

дошкольного образования, ти-

повой учебный план дошколь-

ного образования) и образова-

тельные стандарты дошкольно-

го образования.  

Общие подходы к развитию 

разных форм организации дошко-

льного образования, организации 

и оказанию образовательных 

услуг на платной основе в уч-

реждениях дошкольного обра-

зования.  

Особенности организации и 

развития учреждений дошкольно-

го образования государственной и 

частной форм собственности. 

Анализировать нормативное 

правовое и научно-методическое 

обеспечение образовательного 

процесса в учреждениях дошко-

льного образования. 

Характеризовать учебно-про-

граммную документацию, обра-

зовательные стандарты дошко-

льного образования. 

Излагать общие подходы к 

развитию разных форм организа-

ции дошкольного образования, ор-

ганизации и оказанию образова-

тельных услуг на платной основе 

в учреждениях дошкольного об-

разования. 

Описывать особенности орга-

низации и развития учреждений 

дошкольного образования госу-

дарственной и частной форм 

собственности. 

Изучение нормативных пра-

вовых актов, научно-методи-

ческого обеспечения образова-

тельного процесса в учрежде-

ниях дошкольного образования. 

Ознакомление с общими 

подходами к развитию разных 

форм организации дошкольного 

образования, организации и 

оказанию образовательных 

услуг на платной основе в уч-

реждениях дошкольного об-

разования. 

Изучение особенностей ор-

ганизации и развития учреж-

дений дошкольного образо-

вания государственной и ча-

стной форм собственности. 

Т е м а  2 .  Изучение организации образовательного процесса в группе 

Содержание и специфика ор-

ганизации образовательного про-

цесса в учреждении дошкольного 

Анализировать организацию 

образовательного процесса в уч-

реждении дошкольного образо-

Изучение организации обра-

зовательного процесса в учреж-

дении дошкольного образова-

Учреждение до-

школьного образо-

вания. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки 
Виды выполняемых  

работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

образования на основе учебной 

программы дошкольного образо-

вания и образовательных стан-

дартов дошкольного образования 

(примерный распорядок дня вос-

питанников в учреждении до-

школьного образования). 

Основная документация вос-

питателя по организации обра-

зовательного процесса с воспи-

танниками в учреждении до-

школьного образования.  

Подходы к планированию об-

разовательного процесса в груп-

пе детей дошкольного возраста 

по реализации учебной програм-

мы дошкольного образования.  

Структура плана реализации 

образовательного процесса в 

группе, его основные разделы. 

Специфика планирования ос-

новных форм организации обра-

зовательного процесса с воспи-

танниками (игры, занятия в раз-

ных возрастных группах). 

Требования по охране труда. 

Нормы и правила пожарной 

безопасности. Санитарные нор-

вания на основе учебной про-

граммы дошкольного образова-

ния и образовательных стандар-

тов дошкольного образования 

(примерный распорядок дня 

воспитанников в учреждении 

дошкольного образования). 

Характеризовать документа-

цию воспитателя (ежедневный 

план работы с воспитанниками; 

протоколы родительских собра-

ний, документы к ним; табель 

учета ежедневной посещаемости 

воспитанниками учреждения до-

школьного образования; сведения 

о родителях и воспитанниках). 

Анализировать подходы к пла-

нированию образовательного про-

цесса в группе детей дошкольного 

возраста по реализации учебной 

программы дошкольного образо-

вания. План работы воспитателя: 

структура плана, формы образо-

вательной работы в группе, раз-

делы плана (задачи учреждения 

образования на учебный год, на-

учно-методическое обеспечение, 

список детей по подгруппам, цик-

ния на основе учебной про-

граммы дошкольного образо-

вания и образовательных 

стандартов (примерный распо-

рядок дня воспитанников в уч-

реждении дошкольного обра-

зования). 

Изучение документации вос-

питателя по организации обра-

зовательного процесса с вос-

питанниками в учреждении 

дошкольного образования. 

Изучение плана реализации 

образовательного процесса в 

группе. 

Определение оптимального 

чередования видов детской 

деятельности в разных воз-

растных группах. 

Соблюдение требований по 

охране труда, норм и правил 

пожарной безопасности, сани-

тарных норм и правил, за-

щитных мер электробезопас-

ности. 
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Содержание темы Формируемые умения и навыки 
Виды выполняемых  

работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

мы и правила. Защитные меры 

электробезопасности.  

лограмма, взаимодействие с семь-

ей, индивидуальная работа с 

детьми, закаливание, здоровье и 

личная гигиена, культура пита-

ния, безопасность жизнедеятель-

ности, двигательная деятельность, 

специально организованная дея-

тельность). 

Определять оптимальное чере-

дование видов детской деятельно-

сти (специально организованной 

и нерегламентированной деятель-

ности воспитанников) в группах. 

Соблюдать требования по ох-

ране труда, нормы и правила по-

жарной безопасности, санитар-

ные нормы и правила, защитные 

меры электробезопасности. 

Т е м а  3 .  Осуществление образовательного процесса в группе 

Образовательный процесс в 
группе: планирование и органи-
зация. 

Функции воспитателя дошко-
льного образования. 

Анализ собственной педаго-
гической деятельности. 

Требования по охране труда. 
Нормы и правила пожарной безо-

Планировать и организовы-
вать работу с детьми дошколь-
ного возраста по реализации 
учебной программы дошкольно-
го образования (по направлени-
ям: физическое, социально-
нравственное и личностное, по-
знавательное, речевое, эстетиче-
ское развитие воспитанников), 

Планирование работы с 
детьми дошкольного возраста 
по реализации учебной про-
граммы дошкольного образо-
вания (по направлениям: фи-
зическое, социально-нравствен-
ное и личностное, познава-
тельное, речевое, эстетиче-
ское развитие воспитанни-

Учреждение до-
школьного образо-
вания.  
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Содержание темы Формируемые умения и навыки 
Виды выполняемых  

работ 
Рабочее место  

(оборудование) 

пасности. Санитарные нормы и 
правила. Защитные меры элек-
тробезопасности. 

используя разные формы и виды 
детской деятельности (общение, 
игровая, трудовая, художествен-
ная деятельности, элементарная 
учебная деятельность). 

Выполнять весь комплекс ра-
бот в учреждении образования в 
соответствии с требованиями 
тарифно-квалификационной ха-
рактеристики.  

Анализировать и диагностиро-
вать собственную педагогиче-
скую деятельность, обосновывать 
выбор эффективных методов и 
приемов личностно-ориентиро-
ванного взаимодействия. 

Соблюдать требования по ох-
ране труда, нормы и правила по-
жарной безопасности, санитар-
ные нормы и правила, защитные 
меры электробезопасности. 

ков), используя разные фор-
мы и виды детской деятель-
ности (общение, игровая, 
трудовая, художественная 
деятельности, элементарная 
учебная деятельность). 

Организация работы с 
детьми в учреждении дошко-
льного образования. 

Выполнение всего комплек-
са работ в учреждении дошко-
льного образования в соответ-
ствии с требованиями тарифно-
квалификационной характери-
стики. 

Диагностика педагогиче-
ской деятельности. 

Соблюдение требований по 
охране труда, норм и правил 
пожарной безопасности, сани-
тарных норм и правил, защит-
ных мер электробезопасности. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов практики. 
Оформление отчетной доку-

ментации 

Анализировать и оценивать 
результаты практики. Обобщать 
материалы по итогам практики. 

Оформлять дневник и пись-
менный отчет 

Анализ и оценка результа-
тов практики. 

Оформление дневника и 
письменного отчета по ито-
гам практики 

Учреждение обра-
зования 
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